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Efektywne badanie gotowoÊci szkolnej
to sukces edukacyjny dziecka

Wst´p
Zmiany w systemie oÊwiaty wyznaczajà nowe kierunki pracy nauczyciela wychowa-

nia przedszkolnego. Wynika to przede wszystkim z obni˝enia wieku szkolnego. Z troski 
o efektywne przygotowanie młodszych dzieci do podj´cia nauki w szkole wypływa du˝a
odpowiedzialnoÊç nauczyciela w aspekcie planowania i organizacji przemyÊlanych 
oraz zró˝nicowanych działaƒ wychowawczo-dydaktycznych. Działania te majà bowiem
zapewniç optymalne wspomaganie rozwoju dzieci z uwzgl´dnieniem ich mo˝liwoÊci,
potrzeb i zainteresowaƒ. 
Obowiàzujàca od 1 wrzeÊnia 2009 r. nowa podstawa programowa wychowania

przedszkolnego ukazuje model dziecka koƒczàcego przedszkole przez dokładne okre-
Êlenie wymagaƒ w stosunku do niego w zakresie wiadomoÊci, umiej´tnoÊci i postaw.
Aby dziecko osiàgn´ło sukces szkolny, nale˝y jak najwczeÊniej rozpoznaç jego mo˝liwoÊci
we wszystkich sferach rozwojowych i zapewniç mu odpowiednie wsparcie. W podstawie
programowej podkreÊlono wag´ tego działania przez wskazanie w uwagach o realizacji
nowych zadaƒ dla nauczycieli przedszkoli. Dotyczà one obowiàzkowego przeprowadzenia
analizy gotowoÊci do podj´cia nauki w szkole z poczàtkiem roku poprzedzajàcego rozpocz´cie
przez dziecko nauki w klasie pierwszej szkoły podstawowej. 
Zasadne stało si´ wi´c opracowanie procedury wczesnego wspomagania dzieci

oraz narz´dzi diagnostycznych, które ukierunkujà prac´ nauczycieli i ułatwià wyko-
nanie tego zadania. Wyzwania tego podj´li si´ doradcy metodyczni Pracowni Edukacji
Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej Łódzkiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Kształ-
cenia Praktycznego – Hanna Derewlana i Beata Wosiƒska. Opracowana koncepcja po-
wstała na bazie doÊwiadczeƒ autorek z wieloletniej pracy z nauczycielami oraz udziału
w ogólnopolskich projektach: 6-latki u progu szkoły, realizowanego przez Akademi´ Âwi´-
tokrzyskà, oraz Diagnoza z zastosowaniem Skali SGS i wspomaganie dzieci pi´cioletnich
w osiàganiu gotowoÊci do podj´cia nauki w szkole, realizowanego przez Centrum Meto-
dyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej.
W roku szkolnym 2008/2009 autorki opracowały i wdro˝yły na terenie Łodzi projekt

Badanie osiàgni´ç dzieci koƒczàcych edukacj´ przedszkolnà. W ramach tego przedsi´w-
zi´cia zespół zadaniowy w składzie: Hanna Derewlana, Beata Wosiƒska – doradcy
metodyczni; Sylwia Małyska, Anna Matusiak-Ziopaja, Joanna Âwiàtek – nauczy-
ciele przedszkoli; Lidia Fisiak, Anna Szcz´kulska, Barbara Winiarska – nauczy-
ciele edukacji wczesnoszkolnej, opracował pilota˝owe narz´dzie zawierajàce wybrane
wskaêniki do okreÊlenia poziomu przygotowania dzieci rozpoczynajàcych nauk´ w klasie
pierwszej szkoły podstawowej.  
Narz´dzie to zostało zastosowane w badaniach dzieci 5–6-letnich w maju 2009 r. w dwu-

nastu łódzkich przedszkolach. Pozytywne opinie nauczycieli oraz zgłaszane przez nauczycieli
potrzeby w aspekcie opracowania arkusza obserwacji do diagnozy wst´pnej zach´ciły autorki
do opracowania całoÊciowej strategii zwiàzanej z diagnozowaniem i wspieraniem rozwoju
dzieci przedszkolnych. Opracowana strategia wymaga zastosowania wszystkich etapów
zaproponowanych działaƒ, aby zapewniç skuteczne przygotowanie dzieci do roli uczniów. 
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Etapy wdra˝ania strategii:

1. Przeprowadzenie badaƒ wst´pnych na podstawie pakietów lub publikacji 
„Badanie gotowoÊci szkolnej. Karty do diagnozowania”.

2. Wypełnienie arkuszy indywidualnych i arkusza zbiorczego.

3. Analiza wyników badaƒ wst´pnych.

4. Wyznaczenie kierunków wspierania rozwoju dziecka z uwzgl´dnieniem pracy 
indywidualnej, zespołowej i z całà grupà (na podstawie arkusza indywidualnego).

5. OkreÊlenie kierunków pracy z grupà (na podstawie arkusza zbiorczego).

6. Poinformowanie rodziców o wynikach badaƒ wst´pnych.

7. Opracowanie indywidualnych programów wspierajàco-korygujàcych dla dzieci
wymagajàcych wspomagania (na podstawie struktury programu).

8. Przeprowadzenie badaƒ koƒcowych na podstawie pakietów lub publikacji 
„Badanie gotowoÊci szkolnej. Karty do diagnozowania”.

9. Wypełnienie arkuszy indywidualnych i arkusza zbiorczego.

10. Analiza wyników badaƒ koƒcowych.

11. Przekazanie rodzicom informacji zwrotnych o post´pach i osiàgni´ciach dziecka 
w zakresie gotowoÊci szkolnej w formie ustnej oraz pisemnej. 

12. Wyznaczenie kierunków pracy  na kolejny rok szkolny 
(z uwzgl´dnieniem wyników diagnozy).

Propozycje narz´dzi diagnostycznych znajdà Paƒstwo w publikacji „Badanie gotowoÊci
szkolnej. Karty do diagnozowania”. Publikacja zawiera karty do diagnozy wst´pnej i koƒ-
cowej. Poza tym na stronie internetowej www.nowaera.pl sà zamieszczone propozycje
zabaw słu˝àcych obserwacji zachowaƒ i rozwoju dzieci.
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Charakterystyka arkusza indywidualnego 
i zbiorczego do przeprowadzenia badaƒ 
diagnostycznych

Arkusz indywidualny jest przeznaczony do gromadzenia informacji o rozwoju
dziecka, które umo˝liwià nauczycielom ustalenie poziomu gotowoÊci szkolnej na poczàtku
i na koƒcu roku szkolnego. Obejmuje on wszystkie sfery rozwojowe: społeczno-emo-
cjonalnà, fizycznà i poznawczà. Do ka˝dej sfery dobrano wskaêniki odpowiednie do
wymagaƒ okreÊlonych w poszczególnych obszarach podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego. W ostatniej kolumnie opracowanego w formie tabeli narz´dzia
wskazano obszar lub wymaganie z podstawy programowej, z której wynika podany
wskaênik. W arkuszu obserwacji wykorzystano cz´Êç sprawdzonych wskaêników
wypracowanych przez zespół zadaniowy, koordynowany przez autorki, w ramach
projektu Badanie osiàgni´ç dzieci koƒczàcych edukacj´ przedszkolnà. W niektórych przy-
padkach zostały one zmodyfikowane i doprecyzowane. Autorki uznały tak˝e za konieczne
wzbogacenie arkusza o nowe wskaêniki w celu uwzgl´dnienia wszystkich obszarów
podstawy programowej.
Wskaêniki zaproponowane do badaƒ wst´pnych i koƒcowych sà jednakowe, aby

umo˝liwiç porównanie osiàgni´ç dziecka  i zaobserwowaç  jego post´py w ciàgu roku. 
W rozwoju społeczno-emocjonalnym wyró˝niono dwa obszary: samodzielnoÊç

i funkcjonowanie w grupie, a do ich zbadania  dobrano 14 wskaêników.  
W rozwoju fizycznym uwzgl´dniono sprawnoÊç ruchowà i sprawnoÊç manualnà, wy-

tyczajàc 11 wskaêników.
Najszerzej opracowano rozwój poznawczy. Podzielono go na szeÊç obszarów:

mowa, percepcja wzrokowa, percepcja słuchowa, pami´ç i uwaga, myÊlenie oraz rozu-
mowanie matematyczne.  Do badania tych obszarów skonstruowano 34 wskaêniki. 
W arkuszu uwzgl´dniono tak˝e wskaêniki pozwalajàce sprawdziç, czy dzieci opano-

wały wybrane wiadomoÊci z podstawy programowej, dotyczàce m.in. Êwiata przyrody
czy wiedzy z zakresu wychowania patriotycznego.
W opracowanym narz´dziu przewidziano równie˝ miejsce na wpisanie spostrze˝eƒ

dotyczàcych zainteresowaƒ, uzdolnieƒ oraz umiej´tnoÊci dziecka wykraczajàcych poza
podstaw´ programowà. Informacje te sà bowiem niezb´dne do indywidualizacji procesu
kształcenia w celu stymulowania rozwoju dziecka. 
Aby ułatwiç nauczycielom projektowanie działaƒ po diagnozie wst´pnej, na koƒcu

arkusza wyznaczono miejsce na wpisanie kierunków pracy w aspekcie korygowania,
wspierania i rozwijania potencjału danego dziecka. 
Wskazane jest na koniec, aby rodzic potwierdził swoim podpisem uzyskanie infor-

macji o wynikach diagnozy jego dziecka. 
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Arkusz zbiorczy jest przeznaczony do gromadzenia informacji na temat poziomu
wiadomoÊci, umiej´tnoÊci oraz prezentowanych postaw całej grupy. Nauczyciel pozys-
kuje te informacje przez analiz´ arkuszy indywidualnych. Arkusz zbiorczy obejmuje te
same obszary i wskaêniki co indywidualny.
Na koƒcu arkusza uwzgl´dniono miejsce na sformułowanie wniosków do zaprojek-

towania efektywnych działaƒ z grupà na podstawie analizy badaƒ wst´pnych oraz wnio-
sków do wytyczenia kierunków pracy wychowawczo-dydaktycznej na kolejny rok
szkolny w aspekcie badaƒ koƒcowych.

Instrukcja do przeprowadzenia badaƒ z wykorzystaniem
arkusza indywidualnego

Terminy badaƒ:
  diagnoza wst´pna – wrzesieƒ–paêdziernik
  diagnoza koƒcowa – kwiecieƒ 

Organizacja badaƒ:
Informacje dotyczàce gotowoÊci szkolnej w zakresie rozwoju społeczno-emocjo-

nalnego nale˝y gromadziç na podstawie kontaktów indywidualnych oraz obserwacji funk-
cjonowania dziecka w grupie rówieÊniczej w ramach:

  zabaw dowolnych,
  zabaw inicjowanych przez nauczyciela,
  zaj´ç dydaktycznych,
  zaj´ç ruchowych,
  wycieczek, 
  uroczystoÊci,
  prac u˝ytecznych itp. 

Informacje dotyczàce gotowoÊci szkolnej w zakresie sprawnoÊci ruchowej nauczyciel
powinien pozyskaç przez obserwacj´ dziecka podczas zabaw ruchowych, çwiczeƒ gim-
nastycznych organizowanych w ró˝nych miejscach (sala gimnastyczna, ogród przed-
szkolny), a w przypadku sprawnoÊci manualnej – przede wszystkim podczas zabaw
manipulacyjnych i konstrukcyjnych. 
Informacje dotyczàce gotowoÊci szkolnej w aspekcie rozwoju poznawczego mo˝na

gromadziç w ramach obserwacji dziecka oraz przez analiz´ jego wytworów w trakcie
organizowanych przez nauczyciela zabaw i zaj´ç dydaktycznych. W przypadku badania
słuchu fonologicznego oraz sprawdzania poprawnoÊci wybrzmiewania głosek niezb´dne
jest przeprowadzenie badaƒ indywidualnych. Przy pozostałych wskaênikach sugeruje si´
obserwacj´ dziecka w trakcie pracy indywidualnej lub w małych zespołach. Wskazane
jest wówczas przemyÊlenie organizacji badaƒ pod kàtem zapewnienia warunków do sa-
modzielnej pracy. 
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Skala:
  A – dziecko samodzielnie/starannie/dokładnie/precyzyjnie/sprawnie/bezbł´dnie
wykonuje okreÊlone wskaênikiem czynnoÊci, jego działania wskazujà na to, ˝e
badana umiej´tnoÊç została ukształtowana; 
  B – dziecko samodzielnie wykonuje okreÊlone wskaênikiem czynnoÊci, popeł-
niajàc pojedyncze/nieznaczne/niewielkie/drobne bł´dy, jego działania wskazujà
na to, ˝e badanà umiej´tnoÊç nale˝y doskonaliç;
  C – dziecko podejmuje próby samodzielnego wykonania zadania lub oczekuje
wsparcia/wykonuje czynnoÊci nieprecyzyjnie/niedokładnie/niestarannie/popełnia
bł´dy, jego działania wskazujà na to, ˝e badana umiej´tnoÊç jest w fazie kształ-
towania, nale˝y jà rozwijaç;
  D – dziecko nie podejmuje okreÊlonych wskaênikiem czynnoÊci samodzielnie ani
z pomocà nauczyciela lub wykonuje zadania niepoprawnie, jego działania wskazujà
na to, ˝e badana umiej´tnoÊç jeszcze nie wyst´puje.

Sposoby odnotowywania spostrze˝eƒ:
  W tabeli ujmujàcej informacje dotyczàce rozwoju społeczno-emocjonalnego,
fizycznego i poznawczego nauczyciel stawia krzy˝yk przy ka˝dym wskaêniku
w odpowiedniej kolumnie skali.
  W kolumnie „Uwagi” badajàcy zapisuje dodatkowe spostrze˝enia o dziecku.
  Przy sprawdzaniu wiedzy ogólnej nauczyciel podkreÊla opanowane przez
dziecko umiej´tnoÊci: w badaniu wst´pnym – kolorem czerwonym, w badaniu
koƒcowym – kolorem niebieskim.
  Dodatkowe informacje o dziecku (zainteresowania, uzdolnienia, umiej´tnoÊci
wykraczajàce poza podstaw´ programowà wychowania przedszkolnego) nau-
czyciel wpisuje  w wyznaczonym miejscu w trakcie  całorocznej obserwacji.
  Wnioski do pracy indywidualnej badajàcy zapisuje po badaniu wst´pnym, a do
pracy na przyszły rok – po badaniu koƒcowym.

Metody i narz´dzia badaƒ:
Głównà metodà badaƒ jest obserwacja (oznaczona w kolumnie „metody lub narz´-

dzia badaƒ” literà O). Nale˝y jej dokonywaç kilkakrotnie w ró˝nych sytuacjach, bioràc
pod uwag´ ten sam wskaênik. 
Mo˝na te˝ stosowaç inne metody, np. analiz´ wytworów czy wywiad.                    
Do zbadania stopnia opanowania wybranych umiej´tnoÊci przewidziano tak˝e wy-

korzystanie kart pracy zawartych w publikacji „Badanie gotowoÊci szkolnej. Karty do
diagnozowania” (w kolumnie „metody lub narz´dzia badaƒ” oznaczone literà K).

Instrukcja do wypełnienia arkusza zbiorczego 

Arkusz zbiorczy nale˝y wypełniç dwukrotnie – po raz pierwszy bezpoÊrednio po ba-
daniu wst´pnym, kolejny raz  – po diagnozie koƒcowej. Nauczyciel sumuje indywidualne
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wyniki dzieci zwiàzane z ka˝dym wskaênikiem i okreÊla je w sposób iloÊciowy oraz pro-
centowy.
W kolumnie Nwpisuje liczb´ dzieci, które opanowały okreÊlone wiadomoÊci, umie-

j´tnoÊci oraz  postawy na poszczególnych poziomach skali. 
W kolumnie % okreÊla, jaki odsetek dzieci osiàgnàł dany wskaênik.
Do zbadania wybranych wskaêników proponujemy wykorzystanie publikacji „Bada-

nie gotowoÊci szkolnej. Karty do diagnozowania” oraz çwiczeƒ i zadaƒ zawartych w pa-
kietach wydawnictwa Nowa Era (w zale˝noÊci od wyboru pakietu):

w badaniach wst´pnych:
pakiet dla pi´ciolatka:

  Entliczek, pentliczek:
    Ksià˝ka dla starszego przedszkolaka, 
    Kajecik cz. 1,
    Wycinanki-składanki cz. 1;

pakiety dla szeÊciolatka:
  Bawi´ si´ i działam: 
    Wycinanki szeÊciolatka cz. 1, 2, 
    Lubi´ rysowaç i kolorowaç – çwiczenia grafomotoryczne, 
    Papierowe składanki,
  Przygotowuj´ si´ do szkoły:
    Karty pracy szeÊciolatka cz. 1, 2, 
    Ksià˝ka szeÊciolatka;

w badaniach koƒcowych: 
  Entliczek, pentliczek:
    Ksià˝ka dla starszego przedszkolaka, 
    Kajecik cz. 2,
    Wycinanki-składanki cz. 2;

pakiety dla szeÊciolatka:
  Bawi´ si´ i działam: 
    Wycinanki szeÊciolatka cz. 3, 4, 
    Lubi´ rysowaç i kolorowaç – çwiczenia grafomotoryczne, 
    Papierowe składanki,
  Przygotowuj´ si´ do szkoły: 
    Karty pracy szeÊciolatka cz. 3, 4, 
    Ksià˝ka szeÊciolatka.
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